Matei'ska §kola Siroky Brod, okres Jesenik

Provozni 4d Mateiské $koly Siroky Brod, okres Jesenik

Reditelka Matefské $koly Siroky Brod, okres Jesenik vydava v souladu s ustanovenim § 7
odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont, v platném znéni, tento provozni fad.

Provozni ad se Fidi zejména:

» zékonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi, v platném znéni

* vyhlaSkou ministerstva zdravotnictvi ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
a détskych skupin

» vyhlaskou €. 146/2024 Sb., o pozadavcich na vystavbu

» vyhlaskou ¢. 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych pozadavkia na koupalisté, sauny
a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch, v platném znéni

» vyhlaSkou €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou
vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody

» vyhlaSkou ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, v platném znéni

Mateiska §kola Siroky Brod, okres Jesenik
Siroky Brod 97, Mikulovice 790 84
1CO: 62350781
Telefon: 777 200 876, 584 423 084
Reditelka: Be. Eliska Holoubkova
Z¥izovatel: Obecni uiad Mikulovice, Hlavni 5, Mikulovice 790 84
Popis zarizeni: celodenni s pravidelnym provozem od 6:00 hodin do 16:00 hodin.
Kapacita: 40 déti
Pocet trid: 2
Vékové sloZeni skupin (oddéleni): BeruSky 2 -4 roky
Zabicky 4 - 6 let

1. Denni rad:

Piedikolni vzdélavani déti probihd podle stanoveného SVP v nasledujicim rdmcovém dennim
rezimu: Denni provoz je zajistén od 6:00 hodin do 16:00 hodin.

6:00 - 8:00 pfijimani déti ucitelkou od zdkonnych zastupcii nebo jimi povéfenych osob
6.00 — 8.30 ranni hra déti, moznost zafazeni didakticky zacilené Cinnosti ve skupinkach
1 individualng, smyslové hry, jazykové chvilky, ranni cviceni

8.30-8.50 hygiena déti, dopoledni svacina

8.50-9.30 didakticky zacilena ¢innost, hra, zajmové ¢innosti

9.30—-11.30 pobyt venku (vychazka), moznost zatazeni didakticky zacilené ¢innosti

11.30 - 12.00 obéd

12.00 — 14.00 hygiena déti pred odpoc¢inkem, spanek, klid na lazku,

popiipad¢ ndhradni nespaci ¢innosti

14.00 — 16.00 hygiena, odpoledni svacina, zajmové cCinnosti, moznost zatazeni didakticky
zacilené ¢innosti ve skupinkéch i individualné, smyslové hry, jazykové chvilky, odchod déti
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Stanoveny denni fad mize byt upraven ve tfidé¢, lze tak reagovat na aktudlni situace /akce,
exkurze, vylety, divadla, .../.

Odpocinek

K polednimu odpocinku slouzi détem horni tfida, kterou maji déti z obou tfid spolecnou. Pro
déti jsou k dispozici détské matrace (lehatka), které maji oznacené svou znackou. Liizkoviny
jsou v uloznych skfinich oznacené také znackou. Lehatka se ukladaji po odpocinku vedle sebe
tak, aby se lizkoviny nedotykaly. Doba a forma odpocinku vychézi z individualnich potieb
déti (zpravidla od 12:00 hod - do 14:00 hodin). Minimaln¢ ptl hodiny odpocivaji vSechny déti
pfi ¢tené nebo reprodukované pohadce. Déti maji moznost vzit si do postylek svou oblibenou
hracku, nebo polsStatek. Déti s nizkou potfebou spanku se mohou zacastiiovat klidnych aktivit
(prohlizeni Casopist, kresleni apod.). Pro pfedSkolni déti s nizkou potfebou spanku jsou
pfichystany klidové aktivity pro rozvoj ruznych vzdéladvacich oblasti, napt. Ctenarska
pregramotnost, grafomotorika, pfedmatematické dovednosti apod., které se konaji ve tfid¢ za
ucasti druhé ucitelky. Béhem odpocinku mohou déti vzdy individualné uspokojit své
hygienické potieby.

2. Stravovani

D¢ti 1 zaméstnanci se stravuji ve Skolni jidelné. Déti mladsi Ctyt let se stravuji ve své dolni
tfidé¢ Berusek. Podrobny rezim pfipravy svacin a vydeje jidel je uveden v provoznim fadu
Skolni vydejny. Pokud je dité pfitomno v dobé podéavani stravy, vzdy se stravuje. Pracovnice
Skolni vydejny zajiStuje vydej svacin i obédi, na stolovani dohliZeji pedagogické pracovnice.
Mezi jednotlivymi jidly jsou zpravidla tfihodinové intervaly. Nadobi se umyva ihned,
k dispozici je mycka.

Doba zahajeni podavani stravy:

8:30 — 9:00 dopoledni svacina

11:00 — 11:30 obed (tfida mladsich déti), 11:20 — 11:50 obéd (trida starSich déti)

14:00 — 14:30 odpoledni svacina

Pitny reZim

Ve tidach, ale i na zahradé MS je celodenné k dispozici nadoba s Eajem, vodou nebo fedéné
ovocné napoje. Déti maji moznost se napit v pribehu celého dne dle vlastni potieby ze svych

hrnec¢ka.

Na pfijimani tekutin détmi dohlizeji ucitelky. V letnich mésicich je détem i nadale zajisténo
podavani tekutin béhem celého pobytu venku.

3. Pobyt venku

Probiha zpravidla po nejdel§i moznou dobu dopoledne a pii pfiznivém pocasi také odpoledne.
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Délku pobytu venku piizpiisobujeme pocasi a stavu ovzdusi, zpravidla v prostorach Skolni
zahrady. Skolni zahrada je plné oplocena, vhodna pro sport i pro vzdélavéani, poskytuje détem
rozmanity terén s cestickami, piskovisté, travnatou i tvrdou plochu, lavicku, stil, tabule na
kresleni a herni prvky. VSe je upravovano a pribézné udrzovano pro bezpecny pobyt déti
venku, 1x za rok je provadéna revize hernich prvku.

V letnich mésicich je provoz ptizptisoben tak, aby byly ¢innosti pfenaSeny ven jiz v rannich
hodinach. Béhem pobytu venku maji déti pokryvku hlavy.

Pobyt venku miize byt zkracen nebo zcela vynechdn pouze pii mimofadné neptiznivych
klimatickych podminkach a to: pfi mrazu pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzi.

Pro pobyt venku je vyuzivano i nejbliz§iho okoli MS, napt. §kolni sportovni hiiité, nebo
ptilehly les. Pfi pobytu venku jsou vyuZzivany ¢innosti fizené i spontanni:

* sezonni ¢innosti, vychazky

* tvofivé, praktické a kognitivni ¢innosti

* pohybové a sportovni hry s nac¢inim

* sportovni a pohybové aktivity pfi nepiizni pocasi se konaji ve t¥idé

OtuZovani:

vzduchem:
* pravidelné vyvétrani v pribchu dne
* dostatecny pobyt venku
* kontrolou vhodného oblékdnim na pobyt venku (pfiméfeny odév a obuv odpovidajici pocasi)
* déti maji moznost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odlozit nebo naopak obléci

vodou:
* v letnich mésicich moznym koupanim v nafukovacim bazénku na skolni zahrad¢
* hry s vodou ve vodnim hernim prvku
« zimni aktivity na sn¢hu

Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpisob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

* rano pied pfichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
* v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani

* béhem odpoledniho odpocinku déti

Teplota vzduchu:
Prostory urceny ke hie jsou vytapény na 20 °C az 22 °C. Kontrolu teploty vzduchu zajist'uje
Skolnice, tfidy jsou vybaveny teplomérem.

Zatizeni pro vychovu a vzdé€lavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détskéd skupina
musi splitovat parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce €. 2 ptilohy €. 4
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k vyhlaSce €. 160/2024 Sb. Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu
a vzdélavani nesmi byt provozovany v piipad€, ze 3 dny po sob¢ jdouci klesne minimalni
teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce ¢. 2 prilohy ¢. 4
k vyhlasce €. 160/2024 Sb.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani pii extrémnich
venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu namétend ve stinu je vys$si nez 30 °C
nebo kdy je ve vnitinich prostorech namétfena vysledna teplota vyss$i nez hodnota tg max
uvedend v tabulce ¢. 2 ptilohy ¢. 4 k vyhlaSce €. 160/2024 Sb., musi byt zajiSténo sniZeni
tepelné zatéze deti, zejména pobytem déti v tepelné nezatizeném prostiedi a zajiSténim
pitného rezimu pro déti.

Osvétleni

Ttidy jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem. Povrchy pracovnich ploch nejsou
lesklé.

4. Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna a prani pradla:
* [izkovin jednou za 3 tydny
* ruénikll jednou za tyden, nebo v piipadé¢ potieby ihned

Pouzité ru¢niky a lozni pradlo méni Skolnice a zajisti odvoz pradla do pradelny. Pii pfevlékani
posteli v se nejprve svlékne pouzité lozni pradlo a odnese se do pradelniho kose v kumbdle,
poté se povléka &isté lozni povledeni. Spinavé a &isté pradlo se nesmi kiizit. Skolnice uklada
vypran¢ pradlo do polic ktomu uréenych. Police se pravidelné¢ vétraji a 1x mésicné
dezinfikuji. Pfi vyskytu infekéniho onemocnéni se ru¢niky a lozni pradlo vymeéni ihned.
Kontaminované pradlo se vymeéni ihned. Postele se dezinfikuji 2x ro¢né v prubéhu zimnich
a letnich prazdnin.

5. Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za tadné provadeéni uklidu a dezinfekce v prostorach matetské Skoly zodpovida Skolnice.
Zaroven zodpovidd za nédkup a evidenci Cisticich a dezinfekénich prostiedk a za jejich
spravné skladovani a pouziti.

Y. 7

Zpisob a cetnost tklidu a ¢iSténi:

Denné:

* setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapett, rukojeti splachovadel,
krytu topnych téles a klik

* vynaseni odpadkii

* vyc€isténi kobercli vysavacem

* za pouziti Cisticich prostfedkil s dezinfek¢nim u¢inkem umyti umyvadel, zdchodovych
mis, sedatek na zachodech

Tydné:
» omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodu
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* umyti kelimkda k stni hygiené, dezinfekce hiebenii
* dezinfek¢énim prostiedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapetl, ndbytku

2x rocné:

* umyti oken vcetné rdmi

» umyti svitidel

» celkovy uklid vSech prostor Skoly

Malovani:
» tfidy matetské Skoly - 1x za tfi roky

Pée o piirodni zahradu MS

Matetska Skola spolu ma k dispozici vlastni oplocenou zahradu, jejimz zfizovatelem je obec.
Skolnice zajistuje sedeni travy, drobné profezy dfevin a keft, zametani chodniki
a zpevnénych ploch vyménu pisku a pravidelnou denni vizudlni kontrolu hernich prvki,
kontrolu stavu piskovist’ a hlaSeni piipadnych skod.

V zimnich mésicich udrzuje vstup z matetské Skoly na zahradu také Skolnice, ktera pravidelné
odhrabdva navaty snih z chodniku a posypava schodisté. Posypovym materidlem je pisek
z piskovisté, nebo posypova stl. Ucitelky denné pii pobytu s détmi na zahrad¢ kontroluji, zda
se na ploSe nenachéazeji nebezpené predméty (injekeni stiikacky, ostré predméty, uhynuléd
zvitata, dal$i necistoty apod.). Piskovisté je pfikryto siti proti zneciSténi zvitaty, spadu listi
a jinych necistot. Vymeéna pisku se provadi po 2 - 3 letech. Piskovisté je kryté. Zahrada neni
pfistupna vefejnosti, po ukonceni denniho provozu je vzdy uzamcena.

Vypracovala feditelka MS: Bc Eliska Holoubkova

Aktualizovano dne: 16.5.2025
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